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o o

Halld dar och valkommen till en ny fantastisk
och spannande manad med din favoritandaktsbok,
Rapsodi i Realiteten for nybérjare. Jag hoppas
att du har haft det fantastiskt med de inspirerande
budskapen i den.

Den har utgavan ar fullspackad med intressanta
artiklar som Stilla stunder med Herren, Du har allt
du behdver, Du ar kallad till att leda, Skriv ner dina
planer, Alska som Jesus och s& mycket mera.

Ochvad finns det mer? Det finns roliga, spannande
spel och pyssel for dig. Det finns ocksa ett speciellt
avsnitt, Smatt & Gott, for den har manaden om
”Salt och du!” Allt detta finns i den har utgavan
av din inspirerande dagliga andaktsbok, Rapsodi i
Realiteten for nybérjare. Kom ihag bekannelserna
och bonerna i slutet av varje artikel. Gud valsigne

dig.



Stilla
| stunder
&> med Herren

o IMarkus\:35[CEV,

Mycket tidigt nasta morgon, fére gryningen, steg Jesus upp
och gick till en plats dar han kunde vara ensam och be.

Som ett Guds barn &r det viktigt att utveckla
vanan att tillbringa tid ensam med Honom — bara
du och Herren. | dessa stilla stunder tillber du, du
ber och du lyssnar till Hans rést.

Aven om det &r roligt att fillbringa tid med véinner
eller ha roligt med oﬁn mobil, sd bér dessa saker
aldrig ersétta din gemenskap med Herren. Avsatt
en speciell tid varje dag fér att vara med Honom,
utan n&got som stér. .

Jesus gav oss det perfekta exemplet. Aven om
Han ofta var omgiven av folkmassor som var ivriga
att héra Honom undervisa, tog Han sig andé tid att
vara ensam med Fadern. Bibeln séger: “Efter att
ha sant ivag folket gick Han upp pé ett berg fér att
be ensam. Néar kvallen kom var Han dér ensam”
(Matteus 14:23) GW.

Nar du féljer Hans exempel och gér detta fill en
daglig vana, kommer du att se en skillnad i ditt liv
— Gud kommer att végleda dig, visa dig ratt steg att
ta och fylla ditt liv med vishet, framgéng och Hans
harlighet.

,., @,_) Bibellasning -Markus 1:35-36

» Kére dyre Far, tack for de férdndringar
+~ du gor i mitt liv — stérre vishet, nad
; &7, och styrka - nér jag tillbringar tid i
S 4 gemenskap med dig. Tack for att du
HISS ., gor mitt liv sé underbart. | Jesu
Namn. Amen.




Gud
alskar
alla

Sa alskade Gud varlden att han utgav sin enfédde
Son, for att var och en som tror pa honom inte ska ga

forlorad utan ha evigt liv.

Jesus dog inte fér bara ett f&tal manniskor.
Han dog for alla — unga och gamla, frélsta
och ofrdlsta. Bibeln séger i Jo%onnes 3:16:
"S& dlskade Gud vérlden...”. Det betyder
ménniskornas varld — dig, dina vénner, din
familj och alla andra.

Varje person &r viktigare f6r Gud &n ndgot
annat — viktigare &n stjérnorna, mdanen eller
planeterna!l Det &r darfér Gud inte vill aft
ndgon ska vara langt borta frdn Honom.
Han vill att alla ska héra om Hans kérlek.

Jesus sa i Lukas 15:7 att det blir stor gladje
i himlen néar en person vander sig till Gud.
S& speciell ar varje person fér Honom.

S& beratta fér dina vanner och alla du
méter att Gud élskar dem. Du blev frélst sé
att du kan hjélpa andra att lara kénna Jesus

Scan to 2|
et children’s OCkSO !
%evononu s in
other languages!

Bibellasning-2 Petrusbrevet 3:9

Tack himmelske Far for att du alskar 3
mig sa@ mycket. Jag dr glad att jag ard |

speciell for dig. Idag berattar jag for
andra om Jesus och hur mycket Han
dlskar dem. Amen.




Du har
Guds liv

16:18IGW;

De ska ta ormar med handerna och om de dricker nagot
dodligt gift, ska det inte skada dem alls. De ska lagga
handerna pa de sjuka, och de sjuka ska bli friska.

Nér du blev fédd pé& nytt och tog emot
den Helige Ande, gav Gud dig Hans eget
liv — ett gudomligt liv! Detta ar Gudslivet,
och det verkar i dig just nu. Det betyder
att ingen sjukdom, krémpa eller smarta
har ratt att stanna kvar i din kropp.

Jesus sa i Markus 16:18 att ingenting
skadligt kan skada dig. Varfér? Fér att
livet i dig &@r oférstérbart — det betyder att
det inte kan férstéras.

S& godkénn aldrig sjukdom eller
smérta. Tala istallet Guds Ord &ver din
hélsa. P&dminn dig sjalv: "Jag ar ett Guds
barn, fylld av Hans Ande och full av Hans
liv.” Lev varje dag med denna frimodiga
tillférsikt — du har Gudslivet i dig!

Bibellasning-Romarbrevet 8:11

°Jag har Guds liv i mig. Jag lever
). Over sjukdom, krdmpor och smarta.
¥»Samma Ande som uppvdckte Jesus

fran de déda ger liv at min kropp

varje dag. Amen!



Lat ditt ljus 7
lysa! ¢

Pa samma satt ska ert ljus lysa for manniskorna, sa att de
ser era goda garningar och prisar er Far i himlen.

Dagens minnesvers sager att vi ska l&ta vart ljus
lysa t6r andra s& att de kan se det goda vi gor
och prisa v&r himmelske Far.

Men hur fér du ditt ljus att lysa?

Du lyser genom att visa Guds karlek och dela
evangeliets sanning med mdnniskorna omkring
dig — sarskilt andra pojkar och flickor! N&r du
Frc’ror om Jesus och lever som Honom, lyser Guds
jus genom dig. Det ljuset kan beréra hjértan,
férandra liv och goéra stor skillnad i din vérld.

Som ett Guds barn har du en speciell uppgift — att
dela de goda nyheterna. Bibeln sdger: "Ben som
vinner sjalar ar vis” (Ordspréksboken 11:30). Det
betyder att en av de visaste och godaste sakerna
du ndgonsin kan géra &r att berétta fér nédgon
om Jesus.

Sa& var modig! Predika evangeliet med ftillférsikt,
kérlek och den Helige Andes kraft. Ditt ljus kan
leda ndgon raka végen till Jesus!

Bibellasning - Markus 16:15

Tack kérleksfulle Far, fr att du ger mig*”
chansen att lysa med ditt ljus | min
varld. Ditt Ord flodar genom mig som

strommar av levande vatten och ger
frdlsning till varje pojke och flicka jag -
moter. | Jesu Namn. Amen.




Du har
alit du
behover
2

Och Gud har makt att ge er all nad i 6verfldéd, sa att ni
alltid och i allt har nog av allt och kan ge i 6verflod
till varje gott verk.

Som ett Guds barn har du fétt ett liv i dverfléd
— eftt liv d@r ingenting saknas! Allt du behéver f6r
att leva ett gladjefyllt, utmarkt och segerrikt liv
har redan getts till dig i Kristus. Det betyder att
du kan vakna upp varje dag med vetskapen om
=< att du har mer an tillrackligt. Halleluja!

Gud sager i Haggai 2:9: "Mitt &r silvret och
mitt ar guldet.” Och Romarbrevet 8:17 séger aft
vi &r ”... Guds arvingar och Kristi medarvingar.”
Det betyder att det som tillhér Gud ocksé tillhér
dig — eftersom du &r Hans barn!

& vad ska du géra? Lev med frimodighet och
trol Tala Guds Ord varje dag. Férkunna vad
Han har gett dig. Oavsett om dgu behdver vishet,
styrka, frid, pengar eller hjglp — s& har du det
redan i Kristus!

Gud har I&tit all ndd — Hans favér, valsignelser
och férsérining — fléda till dig. Detta &r det
vackra livet duqhar i Kristus!

'1'|.

s
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Scan to
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Bibellasning -Efesierbrevet 1:3

Jag har allt jag behdver for ett
vackert och utmarkt liv! Guds ndad,
favér och valsignelser flodar éver

mig. Ja%.vonQrar i Guds forsorijning,
" och det finns ingen brist p4 min vag.

Lovad vare Gud!



Guds Ord ar ; =
ett renande -
medel 4R
Johannesil5:3;

Ni ar redan nu rena i kraft av ordet som jag

har talat till er.

Daniel brukade vara ovénlig mot sina
klasskamrater och retade ofta yngre barn. Men
allt féréndrades efter det att han gav sitt hjarta till
Jesus och bérjade ldsa Guds Or(?vcrie dag. Nér
han spenderade tid med att studera och meditera
dver Guds Ord bérjade han agera annorlunda -
han kladde sig pryc]lig’r, visade kérlek och hjalpte
andra.

Det &r kraften i Guds Ord! Det renade Daniel
fradn daliga vanor och gjorde honom till en béttre
mdanniska, med hjdlp av den Helige Ande.

Guds Ord fungerar som en andlig tval — det
~ renar dina tankar, ord och handlingar. Men det
renar inte bara utan det hjalper dig ocksé att véxa
andligt. Guds Ord bygger gudfruktig karaktar i
dig och lér dig att forma utmérkta vanor, vilket
hjdlper dig att bli den basta versionen av dig sjalv.

Bibeln sager: “L&t Kristi ord bo rikligt i dig...”
(Kolosserbrevet 3:16). S& &t Guds Ord fylla ditt
hjarta varje dag. Det kommer att féréndra dig
inifrdn och ut pd basta méjliga satt!

Bibellasning- Johannes 17:17

Jag vandrar i excellens och producerar
frukt av rattfardighet, for jag lever av
Guds Ord. Hans Ord renar min ande,

sjal och kropp och bevarar mi? i Hans -
fullkomliga vilja. Amen!



Du bar
Guds
narvaro

1\ Korintierbrevet:

Vet ni inte att ni ar Guds tempel och att Guds
Ande bor i er?

Som ett Guds barn behéver du inte kdmpa
for att komma in i Guds nérvaro — du féddes
in i den i samma dgonblick som du féddes
p& nyttl Gud ar i dig, och Han ér med dig
overallt. Hans narvaro &r ditt hem.

Bibeln sager i Apostlagarningarna 17:28:
"For i honom ar det vi lever och roér oss
och ar till ...". Det betyder att hela ditt liv
ar insvept i Honom. Hans Ande bor i dig,
verkar genom dig och talar genom dig.

S& ndr du gér in i et rum, vandrar friden
ocksd in. Karleken kommer in, och Guds
kraft flédar — eftersom du &r en béarare av
Hans narvaro. Halleluja!

Bibellasning-1 Korintierbrevet 3:16

Jag dr den levande Gudens
tempel. Han bor i mig genom
den Helige Ande, och jag bér

Hans nérvaro dverallt dar jag
gar. | Jesu Namn. Amen.



Du ar
kallad att
leda

Matteusi5:14,

Ni ar varldens ljus. En stad som ligger pa ett berg
kan inte dodljas.

Jesus sa: "Ni &r vérldens ljus.” Det betyder att
du &r en ledare, en vdagvisare och ett exempel
\ . fér andra. Ljus visar végen, skingrar férvirring

och hjalper manniskor att hitta rétt vég. Som
ett Guds barn &r du menad att lysa starkt och
leda andra i rétt rikining.

Bibeln ségeriPsalm 74:20 (NLT): ... Ty landet
ar fullt av mérker...”. Men vet du vad¢ Du ar
Guds svar pd mérkret i varlden! Han har utvalt
dig till att lysa med ljuset av Hans karlek och
sanning genom ait frimodigt dela evangeliet
vart du én gér.

S& hall inte tillbaka! Leta efter satt att dela
de goda nyheterna om Jesus med dina
klasskamrater, vénner, grannar och alla du
méter. Du ar Guds rést och Hans representant
i din skola, ditt hem och din gemenskap. L&t
ditt ljus Iysa — du har blivit kallad a’r’r ledal

Bibellisning-Matteus 5:14-16 -, S,

Tack dyre Far for att du gjorde mig
till en valsignelse fér min varld. Ja
ar utvald och bekladd med kraft till

att leda andra till det gudomliga livet
genom evangeliet. | Jesu Namn. Amen.




Du ar
- skapad for

- att lvckas
o Psalmil:3

Han ar som ett trad, planterat vid vattenbackar, som bar
sin frukt i ratt tid och vars 16v inte vissnar.
Och allt han gor, det lyckas val.

Som ett Guds barn ar du kallad att leva varje dag i
seger, fulldndning och &ra — oavsett vilka utmaningar
@ som kommer p& din vdg! Du mdste tdnka som en

p. mastare, fér Bibeln séger: ... Han som &r i er ar
stérre &n den som ar i varlden.” (1 Johannesbrevet
4:4). Det betyder att ingenting kan besegra dig!

Jesus sa i Johannes 15:16: "Ni har inte utvalt mig,
utan jag har utvalt er och bestémt er till att g& ut och
béra frukt, och er frukt ska bestd ...”. Det betyder
att Gud handplockade dig fér att leva ett fruktbart
liv — eft liv som ger utmdrkta resultat och gér en
best&ende skillnad i allt du gér.
kD Du d&r inte ett misslyckande. Du ér utvald, bekladd

perrm med kraft och utrustad av Gud fér att lyckas. S&

gevetonals in : Lt o .
NSNS vandra frimodigt i det liv i herravélde och excellens
som Han har gett dig!

el

Bibellasning-Jeremia 17:7-8

Jag producerar utmarkta resultat for
jagiddr skapad for att lyckas. Jag bar
rukt och min frukt gor en bestaende
paverkan i min varld! Jag ar utvald,

utsedd och smord till att leva ett
segerrikt liv. Ara vare Gud!



Jag vet
vem jag
ar

1iMosebokii2:2)

Dar ska jag gora dig till ett stort folk. Jag ska valsigna dig
och gora ditt namn stort, och du ska bli en valsignelse.

Som ett Guds barn finns det négot alldeles
speciellt i dig — det kallas ndd. Denna n&d far
valsignelser att fléda dver, vart du &n gér. Det ar
darfor du alltid bor tanka, tala och agera som en
som &r valsignad!

Ség det ofta: “Jag a@r valsignad och har stor
favdr i varje situation!”

Det spelaringen roll vad andra séger eller tanker
om dig — Guds Ord &r den slutgiltiga sanningen,
och Han sager att du ér valsignad!

Kommer du ih&g Jesus och den samariska
kvinnan vid brunnen? Hon blev férvédnad nér
Jesus talade till henne, eftersom hon bara hade
sett Honom som en jude. Men Jesus blev inte
Uf)prérd — Han visste exakt vem Han var. Han sa
till henne: “Om du bara visste vilken underbar
g&vo_Gud har till dig, och vem jag dr, sé skulle du

e mig om levande vatten!” (Johannes 4:10 TLB).

Liksom Jesus, var séker p& vem du ar. Du bar
pé& Guds né&d, Hans narvaro och Hans kraft. Vart
du &n gar féljer vdlsignelser — f6r du &r dar!

Jag vet vem jag ar! Jag ar ett gudqmligf*”
aket av valsignelser. Jag har fatt
nad och har stor favér. Jag bar frukt,

ér produktiv och full av Guds gladje
och frid. Jag ar en barare av himlens
valsignelser - 6verallt dar jag gar!




var
uthaliig
i bon

Jakobsibrevi5:16INLT

.. En rattfardig persons innerliga bon har stor
kraft och ger underbara resultat.

Bén ér inte n&got vi bara gér dé& och dé — det
borde vara en regelbunden del av véra liv. Bibeln
séger i 1 Tessalonikerbrevet 5:17: "Be utan
uppehdll.” Det betyder att alltid halla kontakten
med Gud och tala med Honom varje dag.

Du kanske frédgar dig: "Behdver jag verkligen
be hela tiden2” Ja! | Matteus 6:10 sa Jesus aft
vi borde be: "Ske din vilja, s& som i himlen, p&
jorden.” Bén &r hur vi arbetar med Gud fér aft
térverkliga Hans vilja i vér varld. Det ar sd vi
hjalper till att f& Hans planer att gé& i uppfyllelse.

Jesus berdttade en beréttelse om en énka som
fortsatte att be en domare om hjalp. Férst végrade
han, men hon gav inte upp. Hon fortsatte aft
komma tillbaka géng p& géng tills han slutligen
gav henne vad hon bad om (Lukas 18:1-5).

Det &r sé vi borde be — utan att ge upp och med

S 1o i vara hjartan. S& fortsatt att be, fortsatt tro
other languages! .. .

och férvanta dig resultat!

Bibellasning-Lukas 18:1
Jag férkunnar att Guds frid

rdder i min stad, pa min plats
och i mitt land. Guds vilia ér

etablerad overallt. | Jesu Namn.
Amen.



Det finns
godhet dar

du ar
Psalm}33:5

... jorden ar full av Herrens nad.

Dagens minnesvers séger att jorden ar full av
Herrens godhet. Det betyder att det inte spelar
ndgon roll var du bor, vilken skola du gér i eller
vilket land du befinner dig i — Guds godhet finns
dar fér att du ska kunna njuta av den!

Guds Ord &r Hans ljus — det visar dig alla de
underbara saker Han har planerat fér dig. Det
ar darfér du bér meditera dver det (tanka pé det
¥ och tala det), s& kommer Han att lara dig hur du

= kan njuta av Hans vdlsignelser.

Har ar ett exempel: | 1 Moseboken 26 var det
en stor hungersnéd ddr Isak bodde. De flesta
mdnniskorna flyttade till Egypten, men Gud sa till
Isak att stanna. Isak lydde, och trots att landet var
torrt och hért blev han mycket framgéngsrik. Gud
vdlsignade honom s& mycket att han blev rikare
och rikare — pé& en plats dar andra kdmpade.
sy Nar du lever efter Guds Ord kommer du aft se
SIEICIEI Hans godhet och njuta av Hans vélsignelser — var

%evohonas n v Sl
other languages! Je[SRslaNelgl

Bibellasning-2 Petrusbrevet 1:3

Jag ér Guds arvinge och Kristi
medarvinge. Herren dr min

herde, alla mina behov ar métta!
Jag har fri tillgang till allt gott.
Halleluja!




BIBELFAKTA

P
Om

FORKLARINGSBERGET

1. Jesus tog med sig Petrus, Jakob och
Johannes upp pd ett hogt berg.
(Matteus 17:1).

2. Medan de var ddr férvandlades Herren
Jesus, och Hans ansikte lyste som solen och
hans kldder blev vita som |juset. (Matteus
17:2).

4. Pa forklaringsberget visade sig Mose och
Elia for Jesus och samtalade med Honom.
(Matteus 17:3).

5. Petrus var forundrad och ville bygga tre
tdlt - ett for Jesus, ett for Mose och ett for
Elia - sa att de kunde stanna kvar pa berget
(Matteus 17:4).

6. Medan Petrus fortfarande talade, omslot

18



ett ljust moln dem, och frdn det hérdes en
rdst: “Denne dr min dlskade Son, som jag dlskar.
Lyssna till Honom!" (Matteus 17:5).

7. Ldrjungarna blev mycket rddda och féll
ner pa sina ansikten ndr de hérde résten fran
molnet. (Matteus 17:6).

8. .Pa berget rérde Jesus vid sina ldrjungar
och sa till dem: “Res er upp och var inte rdadda.”
Ndr de tittade upp, var det bara Jesus som var
dar. (Matteus 17:7-8).

Ndr de kom ner fran berget befallde Jesus
dem att inte berdtta fér ndgon vad de hade
sett. (Matteus 17:9).

19



Gud
behover
dig!
IRomarbrevetil:16

Jag skams inte for evangeliet. Det ar en Guds kraft till
fralsning for var och en som tror ...

Gud behéver dig! Du kanske ténker: "Mig2” Ja —

dig! Gud vill att manniskorna omkring dig ska kénna

uppleva Hans kérlek, nédd och kraft, och Han
kan verka genom dig for att f& det att hénda.

Bibeln ger oss ett bra exempel: Naaman var en
berémd och inflytelserik general, men han hade en
sjiukdom som kallas spetdlska. Han blev helad tack
vare en ung flicka - inte en profet, inte en prést,
bara en tjénsteflickal Hon hade tro och berattade
for Naamans fru om profeten som kunde hjélpa (2
Kungaboken 5:3). Den lilla handlingen av godhet
ledde till ett stort mirakel.

Du kanske ténker: “Jag ér bara ett barn” eller ”Jag
ar yngst har — vilken skillnad kan jag géra?” Men
Gud kan anvénda dig fér att né vem som helst - dina
vanner i skolan, dina larare, till och med manniskor
du méter i vardagen. Du kanske ér den enda som
kan dela Jesus med dem!

S& vanta inte pd en “perfekt” tid — utan varje dag ér
en mdjlighet att beratta fér ndgon om Jesus. Gud %on
anvénda vem som helst som ar villig. Ar du villig?

o‘, hp Bibellidsning-Romarbrevet 1:16

» Tack dyre Far for att du gav mig ditt
5~ Ord for att géra skillnad i min varld.
*. Nar jag delar ditt Ord med varje
pojke och flicka jag méter, dppnas
deras hjartan for att ta emot det
d gladije. | Jesu Namn. Amen.




Fortrosta
pa Herren

Ordspraksboken

Fortrosta pa Herren av hela ditt hjarta, forlita dig inte
pa ditt forstand. Rakna med honom pa alla dina vagar,

sa ska han jamna dina stigar.

Gud sviker aldrig. Han gér alltid att lita

4. Det &r darfor Bibeln sager: "Fortrésta pé
3e5r)ren avheladitthjarta...” (Ordsprdksboken

Att lita p& Gud innebér att félja Hans Ord
och géra vad Han séger, oavsett vad som
h('jnc?er runt omkring dig. Det ar aoft tro att
Han kommer att géra vad Han har lovat.

Abraham &r ett bra exempel. Gud sa fill
honom att ldmna sitt hem och g4 till ett land
som Han skulle visa honom. Bibeln sager: “I
tro lydde Abraham... och han drog ut, utan
att veta vart han skulle g&” (Hebreerbrevet
11:8). Abraham kd&nde inte till alla detaljer,
men han litade p& Gud — och Gud vélsignade
honom mycket.

Varje géng du lyder Guds Ord visar du
att du litar p& Honom. Och du kan lita pé&
Honom med allt och vad som helst i ditt liv!

Bibellasning-Psalm 118:8-9

Kare karleksfulle Far, jag litar pa ditt
Ord av hela miﬁ'{?"&ﬁo. Jag tror pa dina &

planer och ditt s
vet att du vill a

e for mitt liv, och jag
min framtid ska vara

harlig. Tack for att du leder mig varje -

dag pa din vag. | Jesu Namn. Amen.




¥ Var entusiastisk

-~ over att ga til
G 5 kyrkan

Och lat oss inte 6verge vara sammankomster, s som
nagra brukar gora, utan i stallet uppmuntra varandra, och
det s& mycket mer som ni ser att dagen narmar sig.

Att g& pd en vans fodelsedagsfest eller besdka
dina kéraste sléktingar kan vara spédnnande — men
vet du vad som &r annu battre? Att gd till kyrkan!

Som ett Guds barn bér du se fram emot
férsamlingen, fér det @r dér du lér dig Guds Ord,
s@ aft din tro kan véxa sig stark. Férsamlingen
ar inte ndgot att gé& till bara nar det ar latt eller
bekvémt. Precis som du inte skulle vilja missa en
skoldag, s& bér du inte heller missa férsamlingen.

Kung David sa en géng: “ Jag gladdes nér man sa
till mig: Vi ska gé ﬁ(ﬁ Herrens hus.” (Psalm 122:1).
Det ar ratt installning!

Imorgon &r det sondag, du har ytterligare en
underbar méijlighet att gé till kyrkan! Gér dig redo
idag genom att vélja ut dina kléder och skor sd att
du inte behdver stressa pd morgonen. L&t ingenting
hindra dig, s& att du blir sen. Férsamlingen ar
Guds speciella plats fér Hans familj. Missa den
inte av n&gon onledningf! Ga& och fira Guds karlek
tillsammans med andral

Bibellasning-2 Mosebok 34:23-24

Kare himmelske Far, tack for
méjligheten att ldra mig ditt Ord i
féorsamlingen. Nar jag tillber med
andra, fyll mitt hjagrta med din nad

och stark min tro. | Jesu Namn.
Amen.



din ande

10:27,

Mina far lyssnar till min rdst, och jag k&nner dem,

Scan to
et children’s
evotionals in
other languages!

och de féljer mig.

Har du n&gonsin undrat hur du kan héra Guds
éés’r mitt i allt ovasen och allt som stér runt omkring

ig?

Det ar enkelt — om du &r ett Guds barn kan du
héra Honom, fér Han talar till din ande. Bibeln
séger att Gud &r en Ande (Johannes 4:24), s&
Hans rést kommer inte genom dina fysiska éron
utan till din ande inom dig.

Bibeln sager ocksé: “Men den som &r férenad med
Herren ar en ande med honom.” (1 Korintierbrevet
6:17). Nér du tog emot den Helige Ande blev du
ett med Gud. Det betyder att nér Han talar kan din
ande kdnna igen Hans rdst.

Guds rést kommer alltid att stémma &verens med
Hans Ord. Om du négonsin &r osdker, spendera
mer tid med att be i tungor och lasa Bibeln. Ju mer
du fyller ditt hjarta med Guds Ord, desto lattare
blir det att héra Honom tydligt och félja Hans
ledning med tillférsikt.

Bibellasning-Jesaja 30:21

Jag ar ett Guds barn, jag kdanner
Hans rést och jag ar alltid snabb

att folja Hans instruktioner. Amen.




Du ar
i Guds
rike

Darfor ar ni inte Iangre gaster och framlingar, utan
medborgare med de heliga och medlemmar i Guds famil;.

Som ett Guds barn tillhér du Hans rike —
och det betyder att du lever annorlunda &n
resten av varlden. .

Kommer du ihdg Daniel i Bibeln? Aven
om han bodde i ett land d&r manniskor inte
tignade Gud, valde han aft leva som en
frdn Guds rike. Och nér en lag stiftades for
att hindra alla frédn att be till Gud, slutade
inte Daniel. Han fortsatte att be, precis som
tidigare — och Gud rdddade honom nér han
kastades i lejongropen, genom att stéinga

gapen pd hungriga lejon (%cmiel 6)!

- Det ar den typen av liv du ocksé har. Du ar
inte vem som helst — du tillhér ett himmelskt
rike dér det finns oandlig glddje, ingen
sjukdom och sténdig seger. g& tank, tala
och agera alltid som ett sant barn av Guds
rike. Du @r inte av denna vérlden — du tillhér

Bibellasning-1 Petrusbrevet 2:9

Jag ar fédd in i Guds rike av ljus
for att forkunna Hans underbara
och fullkomljga gérningar pé

jorden. Ara vare Gud!



Evangeliet /|

3
|

ar for alla

Och han sa till dem: Ga ut i hela varlden och forkunna
evangeliet for hela skapelsen. Den som tror och blir dopt
ska bli fralst, men den som inte tror ska bli fordomd.

Gud élskar alla, och Hans stérsta
énskan &r att alla mdanniskor ska bli
fralsta. Han vill inte att n&dgon ska vara
skild frdn Honom eller hamna i helvetet.

Det ar darfér Han har gett dig ett
speciellt uppdrag — att beratta f6r andra
att Jesus kom, levde, dog och uppstod
igeré)s& att de kan f& evigt liv (Johannes
3:16).

S& hall inte dessa fantastiska nyheter
for dig sjalv! Dela dem med dina
klasskamrater i skolan — till och med
dina larare. Var du @n ér, var frimodig
och glad nér du beréttar f6r andra om
Guds kaérlek. Jesu glada budskap ér fér
gllo, och Gud raknar med att du delar

etl

Bibellasning-Psalm 67:2

Kdre alskade Far, tack for att du
anfortrott mig evangeliet. Overalit
ddr jag gar delar jag Herren Jesu

budskap, och manga kommer att
héra det och ta emot frélsning. | Jesu
Namn. Amen.




Skriv ner

' dina planer
Habackuki2:2

Herren svarade mig och sa:
Skriv ner synen och gor den tydlig pa tavlor
sa att den Iatt kan lasas.

Att skriva ner dina planer ar ett kraftfullt
satt att halla fokus och hélla dig pé rétt spér.
Det &r ofta det férsta steget for att f(‘jrverkﬁ a
de fantastiska idéerna frén den Helige Ande.

Om du till exempel vill vara den basta
eleven i din klass — s& &r det ett underbart
mal! Men ténk inte bara pé& det — skriv ner
det. Lagg lappen n&gonstans dér du kan se
den varje dag sd att den inspirerar dig och
péminner dig om vad du stravar efter.

Gor sen en lista p& de saker du behdver
géra, som att studera regelbundet, vara
uppmdrksam i klassen och stélla frédgor nar
det ér ndgot du inte forstar.

Viktigast av allt, be i den Helige Ande éver
dina planer. Han kommer att végleda dig

Scan to
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I e dig vishet och hjélpa dig att lyckas. Det
d o . . . o .

03121‘72%53’55251 ar s& mastare blir till — det ar s& du vinner!

- {.
%Q Bibellasning-Jeremia 30:1-2
»  Tack, kare Helige Ande, for att du
~ vagleder och inspirerar mig. Din
»® vishet ger framsteg, seger och
” vdlsignelser i mitt liv. | Jesu Namn.
Amen.




Se seger
i varje
situation
1lKorintierbrevetis:57

Men Gud vare tack som ger oss segern genom

var Herre Jesus Kristus!

Nar Mose sénde tolv ledare fér att utforska
Kanaans land, kom tio av dem tillbaka fulla
av fruktan. De sdg jattar och problem dverallt.
Men Josua och Kaleb ség ndgot annat — de
s&g seger! Varfére For att de fokuserade pé
vad Gud hade sagt, inte bara pé vad de sag.

Kaleb férklarade djarvt: “... L&t oss genast
dra dit upp och inta landet. Sannerligen, vi
kan géra det!” (4 Mosebok 13:31). Till slut
var det Josua och Kaleb som kom in;i landet!

Det ar s@ du ocksd& bér leva. Aven nar
det ser tufft ut, tala inte ord av radsla eller
nederlag. Se seger! Tala Guds Ord och tro
pé det. Oavsett om det galler ditt skolarbete,
dina mal eller ndgon utmaning du star infér
éseoﬂern ar redan din genom Jesus. Ara vare

ud]!

Bibellasning-2 Korintierbrevet 2:14 - P

Jag ar djarv och modig. Jag
vinner alltid, och jag ser bara

méijligheter. Jag vandrar i seger,
halsa och framgdng. Halleluja!




Guds rike
styrs med
ord

En god manniska bar fram det som ar gott ur sitt
hjartas goda férrad, och en ond manniska bar fram
det som ar ont ur sitt hjartas onda forrad. Vad hjartat
ar fullt av, det talar munnen.

| Guds rike — dér du hér hemma nu — vinner
vi och styr vi med de ord vi talar.

Men det &r inte vilka ord som helst — det
ar trons ord, ord som 6verensstdmmer med
vad Gud sdger i sitt Ord. Det &r dérfér du

7 behaver fylla ditt hjgrta med Guds Ord varije

" dag.

l( Jesus sa: ”... vad han an séger, det ska han
f&"” (Markus 11:23). Det betyder att dina ord
kan forma ditt liv!

Om du vill leva i seger, gér det till en vana
att tala Guds Ord hela tiden. Lat Hans Ord
bli det sprék du talar varje dag. Nér du
g6r det kommer ditt liv att lysa med Guds
héarlighet, och du kommer alltid att vandra i

Bibellasning-Matteus 12:37

Tack dyre Far fér att du gett mig
ditt Ord till att leva genom. Ja
talar halsosamma, nadefulla oc
uppmuntrande ord som ger liv. |

Jesu Namn. Amen.



Allt ar
under dina -
fotter 3

... och satte honom pa sin hogra sida i himlen, hogt dver
alla harskare, makter, krafter och herradomen och alla
namn som kan namnas, ... Allt lade han under hans
fotter, och honom som ar huvud dver allting gav han till

forsamlingen.

Herren Jesus har besegrat alla mérkrets
makter — sjukdom, rédsla, déd och till och
med djévulen. Han segrade och hdarskar nu
Sver allt. Allt &r under Hans fétter!

ldag &r Jesus i himlen, men Han lever och
verkar genom dig hdr pd jorden. Nar du talar
i Hans Namn &r det som om Han talar. Bibeln
sdger: “... sddan han &r, s&dana &r ocksé vi
i den har varlden.” (1 Johannesbrevet 4:17).

Det betyder att du bér Hans auktoritet. Allt
som d&r under Jesu fétter ar ocks& under dina
fotter! Du ar inte ett offer — du &r en segrare.

S& vandra frimodigt varje dag i vetskap om
7 vem du ér i Kristus. Tala med tillforsikt, be
med kraft och ta ansvar fér din varld. Jesus
blir férhérligad genom dig!

Bibelldasning-Efesierbrevet 2:4-6

Han som dr i mig ér stérre én
den som ar i varlden. Jag regerar

och rader i Kristys dver allt och
varje situation. Ara vare Gud!




Bevara
din tro
aktiv

Jakobsjbrevil:22

Var ordets gorare, inte bara dess horare ....

Har du nagonsin seft eft litet barn léra sig g&2
De kan falla ménga génger, men de slutar inte
férséka. Med varje steg blir de starkare. Det ér
s@ tron fungerar ocksé!

Né&r du lgser i Bibeln att Jesus botade sjuka och
gav dig samma kraft (Markus 16:17-18), ség
inte bara “Amen” — utan bérja handla pé det!
Tala Guds Ord 6ver ditt liv: “Jag har Guds liv i
mig. Jag &r stark och frisk!”

Aven om du inte ser féréndringen direkt, ge
inte upp. Fortsatt tala och handla pé& din tro — for
tron v)‘dxer nédr du anvdnder den (Romarbrevet
10:17).

S&, nér du hor eller studerar Guds Ord, gor
vad det séger! Oavsett om det handlar om din
halsa, skola eller familj, fortsétt att handla enligt
gl)rdle’r — 58 kommer du att se Guds kraft verka i

itt liv.

., Bibellasning-Romarbrevet 4:19-22
- Kadre dlskade Far, jag vandrar i ljuset

). av ditt Ord i allt. Nar jag satter min tro
wP i arbete sa vaxer den och segrar och

“hijdlper mig att leva segerrikt varje dag.
| Jesu Namn. Amen.



Vi blir bara ,

|
§

starkare
5]\\osebok 34-7ATLB!

Mose var 120 ar gammal nar han dog, anda var hans syn
perfekt och han var lika stark som en ung man.

En del manniskor tror att man blir
svagare av att bli dldre — men det galler
inte Guds barn! Kommer ni ihdg Mose?
Han var 120 &r gammal nér han dog,
men han var fortfarande stark och kunde
» se perfekt (5 Mosebok 34:7). Kaleb var 85
ar gammal nér han sa: “An i dag &r jag
' lika stark som den dag Mose sénde i vég
mig ...” (Josua 14:11). Bibeln sdger ocksé
att Gud “... Han maéttar ditt begér med sitt
goda sd& att du blir ung pé nytt

som en 6rn.” (Psalm 103:5). Det betyder
ot du blir starkare fér varje dag- inte
svagare! Guds Ande i dig héller dig full
av liv och kraft. S& oavsett din é&lder sé
kommer din styrka frén Herren!

Bibellasning-Psalm 92:13-15

Jag blir starkare fér varje do?
for Herren ar mitt livs styrka!

Hans Ord vederkvicker mig
dagligen och goér mig stark igen
som Han gér med érnen. Amen!




) Andens frukt
E Kristenlkaralktar

y

Introduktion: Bibeln lér oss om Andens frukt - de
underbara egenskaper som visar att vi tillhor Jesus.
L&t oss se hur mdnga av dem du kdnner till!
Tips: Galaterbrevet 5:22-23

FRAGA 1 - Tips: Galaterbrevet 5:22
Vilken av dessa ar en del av Andens frukt?
A.llska B.Godhet C.Bekymmer D.Forvirring

FRAGA 2 - Tips: Galaterbrevet 5:23

Vad dr motsatsen till "sjalvbeharskning”?

A.Atthafrid B.Attvaraglad C. Att gbra vad som
helst utan att tanka D. Att hjalpa andra

SVAR 3 - Tips: Galaterbrevet 5:22-23
Hur manga delar utgér Andens frukt?
A5 B.7 C.9 D.10

FRAGA 4 - Tips: Galaterbrevet 5:22-23
Vilken av dessa ar inte en del av Andens frukt?
A. Godhet B.Gladje C.Talamod D.Skvaller




Lanka & Lar

Lanka fraserna till de personer som sa dem, med en
rak eller bojd linje. Tipsen kommer att hjglpa dig.

"Hur kan en manniska Johannes Ddparen
fodas nér hon ar gammal?”
Tips: Johannes 3:4

“Jag ar oskyldig till den Bartimeus
mannens blod.”
Tips: Matteus 27:24

"Och kasta alla era Nikodemus
bekymmer pa honom, for

han har omsorg om er.”

Tips: 1 Petrusbrevet 5:7

"Han mdste bli stérre och Pontius Pilatus
jag mindre.”
Tips: Johannes 3:30

"Rabbuni, gor sa att jag Petrus
kan se igen!”
Tips: Markus 10:51




Du har
redan
vunnit

21Kronikebokent20:17

... Var inte radda eller modlésa. Ga i morgon ut mot dem,
och Herren ar med er.”

Har du ndgonsin haft ett skolprojekt eller
en utmaning som kéndes fér svare S& kande
kung Joshatat nar tre fiendelander kom fér
att strida mot honom och Guds folk!

Men Joshafat fick inte panik. Han kallade
samman alla 6r att be och de bad Gud om
hjaglp. D& sa Gud till dem: “Var inte radda...
striden &r inte er, utan Guds.”

Nésta dag, istallet for att skicka soldater
forst, skickade de s&ngare fér att prisa Gud!
Medan de sjéng lat Gud deras fiender strida
mot varandra tills inga fanns kvar. Guds
folk behdvde inte ens sl&ss — Han gav dem
segern! (2 Krénikeboken 20:1-30).

S& nar saker kanns foér stora eller

¥ komplicerade, gér som Joshafat gjorde — be
gerSSf%?d’r‘én(s och prisa Gud! Sag: "Tack Herre, for att du

evotionals in I n
H

other languages! gav mig seger

- Bibellasning-Psalm 28:7

Kdre Herre, tack fér att du gor
mig framgangsrik och ger mig

seger i allt. Jag ger dig allt lov
och pris, heder och dra. | Jesu
Namn. Amen.




Gor dig
av med

ursakter
U

Men ni ar ett utvalt slakte, ett kungligt prasterskap, ett
heligt folk, ett Guds eget folk for att forkunna hans harliga
garningar, han som har kallat er frdn morkret till sitt
underbara ljus.

Ténk pd Daniel i Bibeln — han bad varje
dag, inga ursdkter! Aven nar det blev farligt
6 Iev%cm trogen Gud och gjorde det som
var rétt. Det ar den typen av barn Gud vill aft
du ska vara.

Ibland &r det frestande att séga: “Jag gér
det senare” eller "Jag &r fér trétt” — men
det ar bara ursakter. Gud har gett dig Hans
styrka, s& att du kan vara utmarkt i allt du

or.
gBibeln sdger att du har blivit utvald till aft
visa vérlden Guds godhet (1 Petrusbrevet
2:9I). Det innebdr att du gor dina léxor i tid,
héller dina I6ften, hjélper andra och alltid
ger ditt basta.

Inga ursdkter — bara handling, excellens
och resultat. Du har vad som krévs!

Bibellasning-Filipperbrevet 4:13

Jag lever med excellens och
visar Jesu godhet i allt jag gér.

Jag ursdktar mig aldrig utan jag
slutfor mitt arbete val och i tid.
Amen!




Torsdag

- Alska som
1~ Jesus
Efesierbrevet’4:31-32

Lagg bort all bitterhet, haftighet och vrede, allt skrikande
och férolampningar och all annan ondska. Var i stallet
goda och barmhartiga mot varandra och forlat varandra,

sa som Gud i Kristus har forlatit er.

Jesus visade oss hur man d&lskar alla — é&ven
mé&nniskor som andra inte tyckte om. Tank pé
Sackeus. De flesta undvek honom eftersom han
var tullindrivare, men Jesus besdkte hans hem
och visade honom vanlighet. Eller den samariska
kvinnan — andra ville inte prata med henne, men
Jesus talade med henne och erbjéd henne levande
vatten (Lukas 19:1-10, Johannes 4:1-10).

Jesus avvisade aldrig ndgon. Han valkomnade
alla med karlek!

Nu nér du ér fodd pé nytt finns samma kérlek
inom dig. Gud har fyllt ditt hjarta med sin karlek
genom den Helige Ande (Romarbrevet 5:5). S& ha
inte ilska, bitterhet eller daliga tankar i ditt hjarta.
Om négon sérar dig, férldt dem snabbt och dlska
dem istallet.

’ * Var som Jesus — visa godhet, tala vénligt och
&F = behorlldlo alla med respekt. Det &r s& sann karlek
ser ut!

Bibellasning-Romarbrevet 5:5

> Tack kére Far for att du fyller mitt
). hi&rta med din karlek. Jag véljer att
ek l

orldta, visa godhet och ge ?J&die
esu

och frid till alla jag méter.
Namn. Amen.




var
bedjande

Vid den tiden gick Jesus upp pa berget for att be,
och han var hela natten i bon till Gud.

Jesus bad ofta — ibland mycket tidigt pé
morgonen och ibland hela natten! (Markus
1 35%. Aven om Han ér Guds Son, tog Han
sig tid att prata med sin Far. Det visar oss
hur viktig bon ar.

Bén &r inte bara till f6r nér du kénner fér
det eller ndr det finns ett problem. Det &r
ndgot du gér varje dag — precis som att dta
eller borsta tdnderna! Ju mer du ber, desto
starkare blir din relation med Gud. Genom
bén far du vishet, du hér Guds rést tydligare
och véxer till f6r att bli mer lik Jesus.

Bérjaidag — prata med Gud nér du vaknar,
innan du somnar och &ven under dagen.
Snart kommer bon att bli lika naturlig som
att prata med din basta van — fér Gud ér
verkligen din basta vén!

Scan to find more

‘wholesome
children’s books.

Bibellasning-1 Tessalonikerbrevet 5:16-17

Kare dyre Far, tack for privilegiet
att fa prata med dig i bon. Nér jag

ber, blir det positiva och bestdende
forandringar i min varld. | Jesu
amn. Amen.




).  Beskydda

ditt hjarta
4:23)

Mer an allt som ska bevaras,
bevara ditt hjarta, for darifran utgar livet.

Som ett Guds barn ér ditt hjarta Hans speciella
hem! Det ér dérfér dagens minnesvers sdger
till dig att vaka éver ditt hjérta noggrant och
hélla det fullt av goda ting.

| Bibeln sa Gud om kung David: “... Jag
har funnit David, Ishais son, en man efter
mitt hjgrta. Han ska utféra min vilja i allt.”
(Apos’r\ogdrningarno 13:22). David d&lskade
Gud och ville behaga Honom. Det &r ett sddant
hjarta som Gud vill att du ocksé ska hal

L&t inte ilska, stolthet eller daliga tankar
stanna kvar i ditt hjérta — de &r som ogrds som
forsoker stéta bort Guds karlek. Fyll istallet ditt
hjarta med Hans Ord, be ofta och tala vénliga
och karleksfulla ord. Kom ih&g — ditt hjarta ar
Guds hem, s& hall det rent, fullt av karlek och
var redo foér att Han ska lysa igenom dig.

Bibellasning-2 Korintierbrevet 10:4-5

Kére himmelske Far, ?enom din
Ande och ditt Ord haller jag mitt
hjarta rent och fylit av din karlek.

” Din godhet flodar fran mig idag och
alltid. | Jesu Namn. Amen.



Sjung en
ny sang til
Herren!

Sjung en ny sang till Herren,
sjung hans lov fran jordens ande ...

Visste du att Gud dlskar nér du sjunger nya
s@nger till Honom?¢ Det handlar inte bara
om att sjunga din favoritmelodi om och om
igen — det handlar om att 1&ta nya lovsé@nger
floda frén ditt hjgrtal Kommer du ihdg kung
David? Han dlskade att sjunga till Herren,
‘2> och han hade ménga olika sédnger! Han sa
~en gdng: "Gud, jag vill sjunga en ny séng fill

dig ...” (Psalm L| 4:9). David hittade alltid

nya satt att visa sin kdarlek och tacksamhet
till Gud. Att sjunga en ny sdng &r ett utmarkt
satt att fira Guds storhet. Och%\dr ar de goda
nyheterna — du behéver inte vara en perfekt
sangare! Gud njuter av den unika melodin
som kommer fran ditt hjérta. Har ér vad du
kan goéra idag: Férsék att sjunga en helt ny
s@ng till Herren! Det kan vara en refrang frén
: Loveworld Singers, eller enkla ord du talar fill
WAt Honom med en gladjefylld melodi.

OOKS!

Bibellasning-Psalm 33:1-4

Karleksfulle Far, jag tackar dig fér
ditt Ord i mitt hjarta. Jag prisar

och tillber dig for allt det goda
och for den nad som finns | mitt
liv. | Jesu Namn. Amen.




'#\ God kung?
< Ond kung?

Identifiera vilken av kungarna nedan som styrde réitt
och vilken som styrde daligt i Herrens 6gon enligt
Bibeln. Nadmn sedan vilket rike de styrde, Israel eller
Juda? Ledtr@darna kommer att végleda dig!

1.Kung Asa - god eller ond? (Tips: 2 Kronikeboken 14:1-4)
2.Kung Josia - god eller ond? (Tips: 2 Kungaboken 22:1-2)
3.Kung Hiskia - god eller ond? (Tips: 2 Kungaboken 18:1-6)

4 Kung Joshafat - god eller ond? (Tips 2 Kronikeboken 20:30-
32)

5.Kung Amasja - god eller ond? (Tips: 2 Krénikeboken 25:1-2)
6.Kung Ahab - god eller ond? (Tips: 1 Kungaboken 16:29-33)
7.Kung Manasse - god eller ond? (Tips 2 Kungaboken 21:1-6)
8.Kung Asa - god eller ond? (Tips 2 Kungaboken 16:1-2)
9.Kung Omri - god eller ond? (Tips: 1 Kungaboken 16:23-25)

10.Kung Nadab - god eller ond? (Tips: 1 Kungaboken 15:25-26)




UTMANING -
UDDA BORT
Tabortiden som
Inte passarin!

Identifiera det alternativ som inte hér hemma i
gruppen. Anvdnd den givna ledtrédden for att vdlja
ratt. Ersatt sedan det felaktiga alternativet med det
rdtta alternativet.

1.Jokebeds tre barn var (Ledtrad: 4 Mosebok 26:59).
a). Aron (b). Mose (c). Mariam

2.Daniel hade tre vanner (Ledtrad: Daniel 1:6).
a). Shadrak (b). Meshak (c). Absalom

3.Hur manga dack hade Noas ark? (Ledtrad: 1 Mosebok
6:16).
(a). 4 dack (b). 6 dack (c). Inget av ovanstaende

4.Noas tre soner var (Ledtrad: 1 Mosebok 7:13).
(a). Sem (b). Ham (c). Jesper

5. Det heliga i tabernaklet hade tre saker (Ledtrad:
Hebreerbrevet 9:2).
(a). Ljusstaken (b). Bordet (c). Skadekex

6. De vise mannen gav Jesusbarnet tre gavor (Tips:
Matteus 2:11).
a). Guld (b). Diamant (c). Rokelse




Salt och du

Salt &r inte bara till for att fa mat att smaka gott, det ar
superviktigt for din kropp ocksa! Salt hjalper din kropp
att behalla ratt mangd vatten. En del av saltet som kallas
natrium hjalper din hjarna att skicka meddelanden till dina
muskler. Salt hjalper dina muskler att réra sig, inklusive
ditt hjarta! Nar du springer, hoppar och leker svettas du.
Salt hjalper till att ersatta det din kropp forlorar. Barn ar
superaktiva, och salt hjalper till att aterstalla elektrolyter
som forloras genom svett.

Vad ar elektrolyter?

Elektrolyter ar smahjalpareidin kropp - som sma tandstift
- som haller allt igdng smidigt. De ar speciella mineraler
som natrium, kalium, kalcium och magnesium som hjalper
dina muskler att rora sig, ditt hjarta att sld och din hjarna
att skicka meddelanden. Du far dem fran livsmedel som
bananer, mjolk, apelsiner och till och med en nypa salt.
Men mattlighet ar ocksa viktigt! S kom ihag att din kropp
behover lite salt for att halla sig stark och frisk!

Lat oss se fler anledningar till varfor salt ar viktigt i din
kropp:




1. Bibehaller vatskebalansen- Salt hjalper till att reglera
mangden vatten inuti och utanfor cellerna, vilket haller dig
hydrerad och stark.

2. Stodjer nerv- och muskelfunktion - Natrium mojliggor
korrekt nervsignalering och muskelkontraktioner, vilket ar
avgorande for rorelse och koordination.

3. Hjalper naringsupptaget - Salt hjalper till med upptaget
av naringsamnen som glukos och aminosyror i tarmarna.

4. Fyller pa elektrolyter - Aktiva barn forlorar salt genom
svett, och att fylla pa det hjalper till att férhindra trotthet
och muskelkramper.

5. Framjar halsosam tillvaxt - | ratt mangd stoder salt
kroppens O6vergripande energiprocess (hur kroppen
omvandlar mat till energi) och bidrar till en hilsosam
utveckling under dessa ar nar man vaxer.




SUAR

Sid. 32
ANDENS FRUKT

FRAGA 1 - Svar: B. Godhet

FRAGA 2 - Svar: C. Att gora vad som helst utan att tinka
FRAGA 3-Svar:C.9

FRAGA 4 - Svar: D. Skvaller

Lanka & Lar  Sid. 33

"Hur kan en méanniska Johannes Doparen
fédas nédr hon & gammal?”
Tips: Johannes 3.4

“Jag ar oskyldig till
mannens blod.”
Tips: Matteus 27:24
"Och kasta alla era ikodemus
bekymmer pa honom, fo
han har omsorg om er.”
Tips: 1 Petrusbrevet 5:7
“Han mdste bli stérre och Pontius Pilatus
jag mindre.”

Tips: Johannes 3:30
"Rabbuni, gor sa att jag etrus
kan se igen!”

Tips: Markus 10:51

@



SVAR

Sid. 40

God kung?
Ond kung?

1.Kung Asa — God kung i Juda (2 Kroénikeboken 14:1-4)

2.Kung Josia — God kung i Juda (2 Kungaboken 22:1-2)
3.Kung Hiskia — God kung i Juda (2 Kungaboken 18:1-6)

4.Kung Joshafat — God kung i Juda (2 Krénikeboken 20:30-
32)

5.Kung Amasja — God kung i Juda (2 Krénikeboken 25:1-2)
6.Kung Ahab — Ond kung i Israel (1 Kungaboken 16:29-33)
7.Kung Manasse — Ond kung i Juda (2 Kungaboken 21:1-6)
8.Kung Ahas — Ond kung i Juda (2 Kungaboken 16:1-2)

9.Kung Omri — Ond kung i Israel (1 Kungaboken 16:23-25)

10.Kung Nadab — Ond kung i Israel (1 Kungaboken 15:25-

26)
45



SUAR

Sid. 41

Utmaning — udda bort
Ta bort den som inte
passar in!

1. Jokebeds tre barn var (4 Mosebok 26:59). a). Aron (b).
Mose (c). Mirjam.

2. Daniel hade tre vanner (Daniel 1:6).

a). Shadrak (b). Meshak (c). Abed-Nego.

3. Hur manga dack hade Noas ark? (1 Mosebok 6:16).
Den hade 3 dick.

4. Noas tre soner var (1 Mosebok 7:13).
(a). Sem (b). Ham (c). Jafet.

5. Det heliga i tabernaklet hade tre saker (Hebreerbrevet
9:2).
(a). Ljusstaken (b). Bordet (c). Skadebrodet.

6. De vise mannen gav Jesusbarnet tre gavor. (Matteus
2:11).
a). Guld (b). Myrra (c). Rokelse.
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SAVE THE DATE!

To register, kindly visit:

www.lovetoons.tv/gkcpc

StreammgLNE to all Christ Embassy Children’s Churches 47
around the world, and also on the Lovetoons TV website



FRALSNINGSBON

Sag detta: O Herre, Gud, jag tror av hela mitt
hjarta pa Jesus Kristus, den levande Gudens Son.
Jag tror att Han dog for mig och att Gud uppvackte
Honom fran de déda. Jag tror att Han lever idag. Jag
bekanner med min mun att Jesus Kristus ar Herre i
mitt liv fran och med idag. Genom Honom och i Hans
Namn har jag evigt liv. Jag ar fodd pa nytt. Tack Herre
for att du fralst min sjal! Jag ar nu ett Guds barn.
Halleluja!”

@ Grattis! Du ar nu ett Guds barn!



